Portugués
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Livreto Util em caso de
ocorrencia de desastres

Tenha sempre este livreto, dentro da
agenda ou na carteira.
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Prepare a mochila (bolsa)
com os itens necessarios em
caso de reflgio.
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Deixar preparados
os seguintes itens:

Alimentos, Agua, Radio Portatil,
Lanterna, Kit de Primeiro Socorros,
Artigos Valiosos (dinheiro, moedas e mais),
Cartao de Permanéncia (Zairyu Card)
ou Registro de Estrangeiro,
Passaporte e outros.
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Para avisar a familia e
conhecidos, de que esta em
seguranca, e para confirmar
as condigcoes de seguranca
de familiares e conhecidos.
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Como utilizar o servico de mensagens
telefonico em caso de desastres

Para confirmar a sua seguranca( gravar)

Disque EDED €D
v
Disque @B

A 4
O numero de seu telefone fixo
(com codigo da cidade)
v
Gravar a mensagem
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Pode ser utilizado telefone fixo, celular ou
telefone publico.Seguir as instrugdes do
operador automatico em japonés.

Para confirmar a seguranga
de outras pessoas( ouvir a mensagem)

Disque EDED &P
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Disque @
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O nUimero de telefone fixo da familia

ou de conhecidos
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Ouvir mensagens
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Como utilizar o quadro de
recados em caso de desastre

®Pode utilizar site de Web ou
aplicacao do celular.

®Pode deixar recados através de e-mail.

®Dependendo da companhia de
telefones celulares, a forma de
utilizar é diferente. Verifique como
utilizar com antecipacgao.
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O que sao locais
de refugios?
®E o local onde as pessoas com

dificuldade de viver na casa, possam
viver por algum tempo.

®Qualquer pessoa pode usar o refugio,
japoneses e estrangeiros.

®Sao oferecidos aguas e alimentos.
Pode obter as informagoes necessarias.
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Como conviver em
um reflgio

®Escreva seu nome na lista na
recepgao.

@Dividir entre todos os itens
necessarios.

®Pessoas sadias devem ajudar.
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Verifique o local de refagio mais
proximo e anote o nome do local.
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Planejar junto com a familia
o local de encontro.
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Sobre a minha pessoa @
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Nome (alfabeto) (Katakana)
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NUmero do telefone
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Nome da escola ou do local de trabalho
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Data de nasqmento
ano més dia
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Tipo de sangue
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NUmero do passaporte
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Tem alergia? Qual o tipo de alergia? Se estiver doente,
qual a doenca? Medlcamentos que costuma utlllzar
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@] Os locais importantes
para se comunicar

(nome, nimero de telefone e outros)

Registre os numeros no celular
também
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Verifique e anote o nimero de telefone

dos locais para consultas.
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“Guia Multilinglie para vida cotidiana
em Kanagawa” Portugués

http://www.kifjp.org/kcns/guide_portuguese/

Leia codigo QR com
a camera do celular.
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Fundacao Internacional de Kanagawa
http://www.kifjp.org/
(Edicao fevereiro de 2015)
Projeto de trabalho publicada através do subsidio
financeiro do Conselho Geral dos Orgaos Auténomos
Locais para Internacionalizagao.
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